
 

НУЖНА ПОМОЩЬ? 

ОБРАЩАЙСЯ! 

 

За помощью ребенку, его близким в ситуации насилия или 

эксплуатации можно обращаться: 

 в районные социально-педагогические центры (по месту 

жительства); 

 в Республиканский центр психологической помощи (г. 

Минск, тел. +375173001006); 

 в территориальные центры социального обслуживания 

населения (по месту жительства); 

 в государственное учреждение «Минский городской центр 

социального обслуживания семьи и детей» (г. Минск, тел. 

+375173173232, +375293673232 («А1»), +375336033232 («МТС»)); 

 в учреждение здравоохранения «Минский городской 

клинический центр детской психиатрии и психотерапии» (тел. 

+375173208871); 

 в центры дружественного отношения к подросткам (на базе 

организаций (учреждений) здравоохранения по месту жительства); 

 на республиканскую телефонную «горячую линию» по 

оказанию психологической помощи несовершеннолетним, 

попавшим в кризисную ситуацию (тел. 88011001611); 

 на телефон экстренной психологической помощи для детей 

и подростков (+375172630303); 

 посредством анонимной и бесплатной консультации 

психолога для подростков (с14 до 19 лет) на онлайн-платформе 

talk2ok.by 

 

 

 

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОЕ ЗДОРОВЬЕ! 

ПОМНИТЕ О СВОЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ!!! 



МИЛИЦИЯ

102
круглосуточно | бесплатно

ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНАЯ
ДЕТСКАЯ ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ ПОМОЩИ

8 801 100 16 11
круглосуточно | анонимно | бесплатно

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ И БЕСПЛАТНОЙ
ЭКСТРЕННОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

8 017 263 03 03
круглосуточно | анонимно | бесплатно

городская кризисная комната по
оказанию услуги временного приюта

лицам, находящимся в кризисном,
опасном для жизни и здоровья

состоянии

8 044 704 05 53
круглосуточно

кризисная информационная
телефонная линия по проблемам семьи

и детей, в том числе в ситуации
насилия

8 029 367 32 32
круглосуточно

Региональная
карта помощи
несовершеннолетним,
пострадавшим от сексуального  
насилия и эксплуатации

(город минск)

ВЫ МОЖЕТЕ ОБРАТИТЬСЯ
ЗА ПОМОЩЬЮ:

Насилие в отношении детей – это серьезная
и острая проблема, которая требует

немедленного и решительного
вмешательства, так как может иметь

негативные последствия для их
физического и психического здоровья.

Решение этой проблемы поможет
обеспечить детям лучшие условия для

здорового роста и развития.

Сексуальное насилие и эксплуатация
включают насильственные действия

сексуального характера, развращение,
вовлечение в проституцию или

принуждение к ней, производство и
распространение порнографических

материалов и другие подобные действия.

Если вы или тот, кого вы знаете,
столкнулся с любым проявлением

насилия, не оставайтесь в стороне от
помощи. Каждый ребенок заслуживает

право на защиту и безопасность.

вместе мы создадим безопасное детство
для каждого ребенка, где бы он ни

находился.



ЦЕНТРЫ, ДРУЖЕСТВЕННЫЕ ПОДРОСТКАМ (ЦДП)

Оказание психологической и медицинской
помощи

ЦДП «Успех»
УЗ «23-я городская детская поликлиника»
г.Минск, ул. Герасименко, 22/2

8 017 307 20 39
8 044 599 50 57

ЦДП «Юникс»
УЗ «4-я городская детская клиническая
поликлиника»
г.Минск, ул. Налибокская, 15

8 017 209 85 61
8 025 502 55 33

ЦДП «Парус надежды»
УЗ «7-я городская детская поликлиника»
г.Минск, ул. Плеханова, 127

8 017 358 32 34  

ЦДП «Доверие»
УЗ «8-я городская детская клиническая
поликлиника»
г.Минск, ул. Есенина, 66

8 017 316 22 42

ЦДП «Вместе»
УЗ «11-я городская детская поликлиника»
г.Минск, ул. Никифорова, 5

8 017 258 86 39

ЦДП «Синяя птица»
УЗ «4-я городская поликлиника»
г.Минск, пр. Победителей, 93

8 017 373 74 00

ЦДП «Галс»
УЗ «13-я городская детская клиническая
поликлиника»
г.Минск, ул. Кижеватова, 60Д

 8 017 390 96 52

ЦДП «Визави»
УЗ «9-я городская детская поликлиника»
г.Минск, ул. Долгобродская, 39

8 017 231 76 62

ЦДП «Ювентус»
УЗ «17-я городская детская клиническая
поликлиника»
г.Минск, ул. Кольцова, 53/1

8 017 270 23 67
8 017 272 45 89

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ЦЕНТРЫ (СПЦ)

ГУО «Социально-педагогический центр
с приютом Заводского района г.Минска»
г.Минск, ул. Герасименко, 40

8 017 215 23 79
8 017 360 22 42
8 017 360 22 41

ГУО «Социально-педагогический центр
с приютом Фрунзенского района г.Минска»
г.Минск, ул. Бирюзова, 21

8 017 395 25 89
8 017 375 65 90

ГУО «Социально-педагогический центр
с приютом Ленинского района г.Минска»
г.Минск, пр-т Партизанский, 17А

8 017 350 45 47
8 017 360 46 11

ГУО «Социально-педагогический центр
Московского района г.Минска»
г.Минск, ул. Р. Люксембург, 104

8 017 353 56 53
8 017 374 65 74

ГУО «Социально-педагогический центр
с приютом Первомайского района г.Минска»
г.Минск, ул. Тикоцкого, 59

8 017 351 80 20

ГУО «Социально-педагогический центр
Центрального района г.Минска»
г.Минск, ул. М. Танка, 34А

8 017 393 64 69
8 017 375 43 08

ГУО «Социально-педагогический центр
Октябрьского района г.Минска»
г.Минск, ул. Воронянского, 11/6

8 017 258 21 04
8 017 258 21 05

ГУО «Социально-педагогический центр
Партизанского района г.Минска»
г.Минск, ул. Грицевца, 4-54

8 017 358 94 98
8 017 358 02 61

ГУО «Социально-педагогический центр
Советского района г.Минска»
г.Минск, 2-й пер. Измайловский, 13

8 017 17 390 45 67

Оказание социально-педагогической
поддержки 

и психологической помощи

УЧРЕЖДЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Оказание психологической,
психотерапевтической, психиатрической

помощи

УЗ «Минский городской клинический центр
детской психиатрии и психотерапии»
г.Минск, ул. Лучины, 6
г.Минск, ул. Одинцова, 63/2

8 017 320 88 71
8 017 397 37 15

ГУ «Республиканский научно-практический
центр психического здоровья»
г.Минск, Долгиновский тракт, 152

8 017 377 80 46

Республиканский центр психологической
помощи
г.Минск, ул.Чюрлениса, 3

8 017 300 10 06

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
В КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЯХ

ГУ «Минский городской центр социального
обслуживания семей и детей»
г.Минск, ул. Чеботарева, 6А

8 017 317 32 32
8 029 367 32 32
8 033 603 32 32

ГУО «Минский городской социально-
педагогический центр»
г.Минск, ул. Воронянского, 11/6

8 017 270 90 20
8 017 270 68 22

Республиканское общественное
объединение «Белорусский детский фонд» 
г.Минск, пр-т Независимости, 31

8 017 305 62 67
8 017 326 66 40
8 017 247 62 14

РЕСПУБЛИКАНСКИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ
ОРГАНИЗАЦИИ

Республиканское общественное
объединение «Белорусский Красный Крест»
г. Минск,  ул. К. Маркса, 35

8 017 243 85 17

Оказание психологической помощи

tel:+375173208871


ОКАЗАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ЖЕРТВАМ НАСИЛИЯ 
  

Помощь детям и подросткам, оказавшимся жертвами жестокого обращения, в том 

числе сексуального насилия, осуществляется по республиканской «Детской 

телефонной линии» 

8-801-100-16-11 

(режим работы: ежедневно, круглосуточно, анонимно) 

За оказанием психолого-психотерапевтической помощи жертвам жестокого 

обращения и (или) сексуального насилия, можно обратиться, в том числе анонимно: 

несовершеннолетним - в учреждение здравоохранения «Минский городской 

клинический центр детской психиатрии и психотерапии», г.Минск, ул. Я.Лучины, 

6-1н, сайт: gkdpnd.by 

              телефон справочной: 8(017)320-88-71 (по адресу ул. Я.Лучины, 6) 

                                                       8(017)397-37-15 (по адресу ул. Одинцова, 63/2) 

взрослым - в Городской центр пограничных состояний учреждения 

здравоохранения «Минский городской клинический центр психиатрии и 

психотерапии», ул. Менделеева, 4, сайт: mgkpd.by 

                   телефон справочной: 8(017)351-61-74 

Круглосуточная экстренная психологическая помощь детям и подросткам 

осуществляется по «Телефону доверия»:  

8(017)263-03-03 
Круглосуточная экстренная психологическая помощь для взрослых 

осуществляется по «Телефону доверия»: 

8(017)352-44-44 

8(017)304-43-70 

Государственное учреждение «Минский городской центр социального 

обслуживания семьи и детей» по оказанию помощи, пострадавшим от домашнего 

насилия, г.Минск, ул.Чеботарева, 6А, сайт: https://7ja-by.by/ 

Контактные номера круглосуточной кризисной консультационно-

информационной телефонной линии по проблемам семьи и детей, в том числе в 

ситуации домашнего насилия: 

+375 29 367 32 32 

+ 375 33 603 32 32 

QR-код «Если вы пострадали от домашнего насилия» 

       

 

Ссылка на телеграмм-бот «NetНасилию.BY» (@nasiliyanetbybot) 
                                                                                      

 

tel:8-801-100-1611
https://gkdpnd.by/
tel:+375173208871
tel:+375173973715
https://mgkpd.by/
tel:+375173516174
tel:+375172630303
tel:+375173524444
tel:+375173044370
https://7ja-by.by/
tel:+375293673232
tel:+375336033232
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